Ju-Jutsu Kinder-/Jugendlehrgange
2010

Kinder-/Jugendlehrgange

Wann 6.02.2010, 11.00 - 18.30

Anmeldung nicht erforderlich

Ort Landesleistungszentrum
Zwischen den Siderelbbriicken 10
21109 Hamburg

Kosten 5 Euro

Referent(en) Michael Korn

Beschreibung 11.00 bis 13.00 Uhr Kinder der Jahrgange 2001 und jiinger
13.45 bis 15.45 Uhr Kinder der Jahrgange 1999 - 2000
16.30 bis 18.30 Uhr Jugendliche der Jahrgange 1996 — 1998
Da eine beschrankte Anzahl von Parkplatzen zur Verfligung
steht, bitten wir Sie Fahrgemeinschaften zu bilden. Fiir die
Chauffeure der Kinder halten wir Kaffee und Kuchen bereit.

Teilnehmer  Kinder- und Jugend

Kinder-/Jugendlehrgange

Wann 08.05.2010, 14.00 - 18.00
Anmeldung nicht erforderlich
Ort Sporthalle der Realschule Garstedt,

Aurikelstieg 13,
22850 Norderstedt (U1 Richtweq)
Kosten keine
Beschreibung 14.00 bis 16.00 Uhr, Kinder der Jahrgange 2000 und jiinger
16.00 bis 18.00 Uhr, Kinder der Jahrgange 1996 bis 1999
Teilnehmer  Kinder- und Jugend

Ju-Jutsu Aktion Day

Wann Samstag den 19.06.2010
14.00 bis 18.00 Uhr
Wo Landesleistungszentrum des HJJV,
Zwischen den Stiderelbbriicken
Wer Alle Ju-Jutsukas von 8 bis 18 Jahre

- die Spal3 an Action, Show und Akrobatik haben,

- die mal mit Deutschen Meistern, Europameistern und Welt
meistern zusammen trainieren moéchten

- die Spal3 daran haben etwas neues auszuprobieren

Zanshin Dojo
Kampfsport & Fitness

MendelssohnstraRe 15 B
22761 Hamburg
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info@zanshin-dojo.de
www.zanshin-dojo.de



